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1. CICLE DE CINEMA DELS DRETS
DELS INFANTS

1.1 Proposit i enfocament

La ferma voluntat de 'Ajuntament de Barcelona de
posar en valor la Convenci6 sobre els Drets de I'Infant
fa que impulsi politiques per promoure el benestar
dels més petits i petites, i en fomenti la participacié,
en aquelles giiestions que els afecten. Aix0 vol dir una
ciutat dissenyada també a la seva la midaialadeles
seves families, tenint en compte quines necessitats,
prioritats i opinions postulen.

Amb el titol Barcelona, ciutat de families, el Cicle de
Cinema dels Drets dels Infants 2026 (curs 2025-26)
reflexiona sobre queé significa el dret a la familia,
des de la perspectiva de la infancia. Incideix en la
importancia que tots els nens i les nenes, els nois i
les noies gaudeixin d'un entorn familiar favorable
per al seu creixement i desenvolupament com a
persones. Aix0 vol dir posar en valor 'atencid i la cura
dels infants, 'escolta activa en la presa de decisions,
ilaimplicacié de la infancia en la consecucié duna
harmonia familiar que li resulti enriquidora.

El Cicle de Cinema dels Drets dels Infants 2026
pretén que I'amplia diversitat de families existent
sigui reconeguda. Aquest reconeixement es basa en
tota la legislaci6 actual: Convencio sobre els Drets
de I'Infant, Llei organica de protecci6 integral a

la infancia i 'adolescéncia davant de la violéncia,
Llei dels drets i les oportunitats en la infancia i
I'adolescéncia, i Carta de Ciutadania.Carta de drets
ideures de Barcelona. Al voltant d'ella, Saborden el
dret a la proteccié i la cura per part de pares i mares,
el dret aladopci6, el dret a I'asil i a la reunificacié
familiar, el dret a viure en familia, i el dret a unes
relacions familiars de qualitat.

El film adrecat a cicle mitja és El meu vei Totoro, tot
un classic del cinema infantil. Les germanes Satsuki
i Mei es traslladen a viure al camp amb el seu pare,
mentre la seva mare es recupera d'una malaltia a
I'hospital d'una ciutat propera. Les nenes viuen amb
alegria la descoberta de I'entorn i, endinsant-se en el
bosc, es fan amigues del gegant Totoro. Un dia que la
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petita Mei es perd, la seva germana demana ajuda
a en Totoro.

El recorregut pedagogic va de l'aula al cinema, del
cinema al'aula, i de 'aula a la vida quotidianaia
I'entorn dels nens i les nenes. E1 web disposa del
conjunt de materials didactics, de les creacions

de I'alumnat, i de tota la informaci6 sobre les
sessions familiars, per a adolescents, i per a entitats
socioeducatives i de lleure educatiu.

El Cicle de Cinema dels Drets dels Infants
(CCDI) és un programa educatiu que promou
el Departament de Promocio de la Infancia
de l'Area de Cultura, Educacig, Cicles de

Vida, Feminismes i LGTBI de l'Ajuntament de
Barcelona des de 'any 2000.

L'edicio del CCDI d'aguest curs 2025-26
ofereix i debatre el significat del dret a la
familia, des de |a perspectiva de la infancia
de la ciutat.
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1.2 Arees de coneixement i sabers
per nivell educatiu

1. Coneixement del medi natural, social
i cultural

Cultura cientifica
Lavida al nostre planeta

= Identificacié i is dhabits saludables relacionats
amb el benestar emocional i social: estratégies

d’identificacié i gesti6 de les propies emocions per
respectar i acceptar la diversitat present al'aulaia

la societat.
Tecnologia i digitalitzaci6

Projectes de disseny i pensament computacional

« Aplicacié de técniques cooperatives per al treball
en equip i estratégies per a la gesti6é de conflictes
ipromocié de conductes empatiques i inclusives
també en entorns digitals.

Societats i territoris

Reptes del moén actual

» Comprensio del pas de la supervivéncia,
economia de subsisténcia, a 1a sobreproduccio,
economia de consum global, analitzant les
activitats productives, el valor, el control dels
diners i mitjans de pagament per tendir a la
igualtat social i garantir I'accés universal als
recursos com a resposta a les problematiques
subjacents als objectius de desenvolupament
sostenible.

« Identificacié dels rols i els estereotips relacionats
amb el génere en diferents contextos com la
publicitat, pellicules, etc., i fer actuacions per
eliminar conductes sexistes i tendir a la igualtat
de génere.

Llicons del passat
» Coneixement del patrimoni natural i cultural per
valorar-lo i preservar-lo.

Alfabetitzaci6 civica
= Aplicaci6 de compromisos i normes per a la vida
en societat per promoure una ciutadania que
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busqui una sortida als conflictes de forma pacifica
i dialogada.

= Identificacié i valoracié dels costums, tradicions
i manifestacions etnicoculturals de I'entorn,
mostrant respecte per la diversitat cultural que
conviu entorn de la cohesi6 social per afavorir la
cultura de pau i no-violéncia.

Consciéncia ecosocial

» Desenvolupament d’actituds de consum
responsable dels recursos naturals i de les fonts
d’energia, en diverses facetes de la vida.

« Esment i Gs dels habits de consum responsable,
els avantatges dels productes de proximitat ila
defensa dels drets com a consumidor.

Competeéncies clau a treballar

1. Competencia en comunicacio linguistica
2. Competencia plurilingte

]

4. Competencia digital

5. Competencia personal, social i d'aprendre
a aprendre

6. Competencia ciutadana

=

8. Competencia en consciencia i expressio
culturals
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2. Educacid artistica

Educacio plasticaivisual

Creacioiinterpretacio

= Planificacié, experimentacié i documentacié de
processos creatius, personals o collaboratius en
les produccions artistiques treballades a l'aula,
assumint diferents rols per expressar idees,
sentiments o emocions identificant i valorant-ne
les fases i els resultats finals.

Educacié audiovisual

Percepcid i anadlisi

» Adquisici6 de les nocions sobre estils, géneres i
formats audiovisuals a través del visionament i
valoraci6 de creacions audiovisuals de referéncia.

= Percepcid i expressio de les opinions, sensacions
isentiments que ens evoca I'observacié activa
de les manifestacions audiovisuals treballades
compartint-les amb respecte.

» Adquisicié dhabits de comportament i actitud
positiva en la percepcié de propostes audiovisuals
en diferents contextos i espais culturals i artistics.

Creacioiinterpretacio

« Creaci6 d'histories senzilles amb intencié
comunicativa per ser recreades, narrades i
enregistrades de forma collaborativa en format
radiofonic o audiovisual (...).

« Experimentacié i maneig d'eines adequades per
al registre dimatge i so, a I'entorn escolar, per
narrar, documentar i expressar idees, sentiments o
emocions.

= Planificacid, execucié i documentacié de
processos creatius audiovisuals collaboratius

experimentant diferents géneres i formats
assumint diferents rols per narrar, documentar i
expressar idees, sentiments o emocions (...).

1.3 Drets a treballar
Els drets a treballar en relacié a la pellicula sén:

1. Dret de tots els infants a gaudir duna vida familiar
saludable.

2. Dret dels infants a I'amor i 'atenci6 dels pares i les
mares.

3. Dret dels infants a tenir cura de la vida familiar.

4. Dret dels infants al joc i el lleure en un entorn sa.

1.4 Marc legal relacionat
Declaracid Universal dels Drets Humans

Article 16.3. La familia és I'element natural i
fonamental de la societat i té dret a la protecci6 de la
societat i de I'estat.

Declaracid dels Drets de I'Infant

Principi 6: L'infant, per al desenvolupament ple i
harmonios de la seva personalitat, necessita amor
i comprensié. Sempre que sigui possible, haura

de créixer a 'empara i sota la responsabilitat dels
seus pare i mare i, en qualsevol cas, en un ambient
d’afecte i de seguretat moral i material; llevat de

1. Dret de tots els infants a gaudir d’'una vida
familiar saludable.

2. Dret dels infants a l'amor i l'atencid dels
pares i les mares.

3. Dret dels infants a tenir cura de a vida
familiar.

4. Dret dels infants al joc i el lleure en un
entorn sa.
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circumstancies excepcionals, I'infant de tendra edat
no sera separat de la seva mare. (...).

Principi 7: (...). L'interés superior de I'infant sera el
principi que guiara aquelles persones que tenen
la responsabilitat de la seva educaci6 i orientacio;
aquesta responsabilitat pertoca en primer lloc al
pareiala mare.(...).

Convencid sobre els Drets de I'Infant

Preambul

Amb el convenciment que la familia, com a grup
fonamental de la societat i com a medi natural per al
creixement i el benestar de tots els seus membres, i
particularment dels infants, ha de rebre la proteccié
ilassisténcia necessaries per a poder assumir
plenament les seves responsabilitats dins de la
comunitat.

Reconeixent que l'infant, per aconseguir un
desenvolupament ple i harmonids de la seva
personalitat, ha de créixer en un medi familiar,
en una atmosfera de felicitat, amor i comprensio.

Article 5. Els estats membres han de respectar les
responsabilitats, els drets i els deures dels pares i, si
fos el cas, els dels membres de la familia extensa o de
la comunitat (...).

Article 12.1. Els estats membres han dassegurar a
I'infant amb capacitat de formar un judici propi el
dret a manifestar la seva opinié en tots els afers que
lI'afectin. Les opinions de I'infant han de ser tingudes
en compte segons la seva edat i maduresa.

Article 18.1. Els estats membres han d'esmercar els
seus millors esforcos a assegurar el reconeixement del
principi que el pare i la mare tenen responsabilitats
comunes en I'educacié i el desenvolupament de
I'infant. Els pares o, si falten, els tutors legals tenen

la responsabilitat primordial de I'educacidiel
desenvolupament de I'infant. Llur preocupacié
fonamental ha de ser I'interés primordial de I'infant.

Article 18.2. (.., els estats membres han de donar l'ajut
oport1 als pares i tutors perque puguin acomplir les
seves responsabilitats deducar I'infant (...).

Llei organica de proteccid integral ala infancia
il'adolescéncia davant la violéncia

Article 26. Prevencié en 'ambit familiar.

1. Les administracions publiques (...) han de
proporcionar a les families de tot tipus (...), per crear
un entorn segur, el suport necessari per prevenir (...)
factors de risc i enfortir els factors de proteccid, aixi
com donar suport a la tasca educativa i protectora
dels progenitors, o de qui exerceixi funcions de tutela,
guarda o acolliment, per a qué puguin desenvolupar
adequadament el rol parental o tutelar.

3. Les mesures a les quals es refereix 'apartat anterior
han d'estar enfocades a:

a) Promoure el bon tracte, la corresponsabilitat i
I'exercici de la parentalitat positiva. A efectes daquesta
llei, sentén per parentalitat positiva el comportament
dels progenitors, o de qui exerceixi funcions de

tutela, guarda o acolliment, fonamentat en I'intereés
superior de I'infant o adolescent i orientat al fet que

la persona menor d'edat creixi en un entorn afectiu
isense violéncia que inclogui el dret a expressar la
seva opinié, a participar i a ser tingut en compte en
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tots els assumptes que I'afectin, 'educacié en drets
iobligacions, afavoreixi el desenvolupament de les
seves capacitats, ofereixi reconeixement i orientacio, i

permeti el seu ple desenvolupament en tots els ambits.

Article 27. Actuacions especifiques en 'ambit
familiar.

1. Les administracions piibliques impulsaran
mesures de politica familiar encaminades a donar
suport als aspectes qualitatius de la parentalitat
positiva en progenitors o de qui exerceixi funcions
de tutela, guarda o acolliment. En particular,

les destinades a prevenir la pobresa i les causes
d’exclusié social, aixi com la conciliacié de la vida
familiar i laboral en el marc del dialeg social, a
través d’horaris i condicions de treball que permetin
atendre adequadament les responsabilitats
derivades de la crianca, i I'exercici igualitari
d’aquestes responsabilitats per homes i dones. (...).

Llei dels dretsiles oportunitats en lainfancia
il'adolescéncia

Article 3. Responsabilitat ciutadana i ptblica

1. L'obligacio de vetllar pel respecte efectiu dels drets
dels infants i els adolescents és una responsabilitat
de la familia, de tota la ciutadania i, molt
particularment, de tots els poders publics, que també
tenen 'obligaci6 de defensar-los i promoure’ls.

Article 5. Linterés superior de I'infant o 'adolescent
3. L'interes superior de I'infant o 'adolescent ha
d'ésser (...) el principi inspirador de totes les decisions
iactuacions que el concerneixen adoptades i dutes a
terme pels progenitors, pels titulars de la tutela o de
la guarda, per les institucions publiques o privades
encarregades de protegir-lo i d'assistir-lo o per
l'autoritat judicial o administrativa.

4. Per a determinar I'interés superior de I'infant o
I'adolescent se n"han datendre les necessitats i els
drets, i sha de tenir en compte la seva opinié, els seus
anhels i aspiracions, i també la seva individualitat
dins el marc familiar i social.

Article 37. Responsabilitat en la crianca
ilaformacié

1. La responsabilitat primordial de la criancaila
formaci6 dels infants i els adolescents correspon
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als pares i les mares o a les persones que en tenen
atribuida la tutela o la guarda (...).

2. Els pares i les mares i les persones que tenen
atribuida la tutela o la guarda dels infantsiels
adolescents han d'assegurar, dins llurs possibilitats, les
condicions de vida necessaries per al desenvolupament
integral dels infants i els adolescents.

4. Les administracions ptibliques han de fer
extensibles als titulars de la tutela o de 1a guarda

els sistemes de prestacions socials adrecats als
progenitors, per tal dafavorir el compliment de llurs
responsabilitats. (...).

Article 38. Drets de relacié i convivéncia

1. Els infants i els adolescents tenen dret a viure

amb llurs progenitors llevat dels casos en que la
separacio és necessaria. També tenen dret a conviure
iarelacionar-se amb altres parents proxims,
especialment amb els avis.

Legislacio autonomica i local que regula els
drets dels infants:

1. Catalunya
Llei dels drets i les oportunitats en la infancia
i 'adolescencia (integra).

2. Barcelona
Carta de Ciutadania. Carta de drets i deures
de Barcelona (integra).
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Carta de Ciutadania. Carta de dretsideures
de Barcelona

Capitol 1. Drets i deures de ciutadania

Article 13. vida personal i familiar

1. Totes les persones tenen dret que la seva vida
privada, personal i familiar sigui respectada.

3. LAjuntament de Barcelona ha de posar a I'abast
de les families els instruments i recursos necessaris
perque desenvolupin el paper dunitat basica de

la societat i nucli socialitzador i protector dels i

les menors, amb especial atencio a les situacions
familiars especifiques, (...).

Capitol 2. Drets socials

Article 17. Treball i conciliacié

2. Totes les persones tenen dret a disposar del seu
temps de manera que sigui possible la conciliacié de
la vida personal, familiar i laboral.

=N

Capitol 3. Equitat i accions positives

Article 22. Infants i adolescents

Totes les persones menors d'edat tenen dret a tenir
condicions d'existéncia que els permetin el seu
desenvolupament integral. En particular:

a) Tenen dret a gaudir de la seva familia en un marc
de responsabilitat i proteccid.

b) Han de tenir garantits els recursos socials per al ple
desenvolupament fisic, mental, intelectual i etic.

¢) Tenen dret a opinar i a expressar-se.

Cicle de Cinema dels Drets dels Infants 8
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2. LA PEL-LiCULA

2.1 Fitxa tecnica breu

Titol original: Tonari no Totoro
Direccio: Hayao Miyazaki
Guid: Hayao Miyazaki

Pais de produccid: Jap6

Any d’estrena: 1988

Durada: 86 minuts
Llargmetratge danimacié 2D
Versi6 en catala

2.2 Sinopsi de l'argument

La Satsuki, donze anys, i 1a seva germaneta Mei, de
quatre, es muden a una nova llar, al camp, amb el
seu pare. La mare esta recuperant-se duna malaltia
en un hospital d'una poblacié situada a una certa
distancia. Malgrat enyorar-la, les germanes estan
contentes amb la novetat del canvi, els misteris
d'una casa vella que sembla que tingui esperits i
fantasmes, i 'exuberant vegetaci6 que la rodeja, amb
un arbre gegant al limit del jardi amb el bosc.

Un dia que la Mei s'hi passeja sola, veu uns petits
gnoms entrar cap al bosc i introduir-se sota les arrels
de I'enorme arbre. La nena hi va al darrere i cau en
una cova on troba un gnom gegant que esta dormint
placidament, en Totoro. La Mei hi juga sense pories
queda endormiscada a sobre de la seva panxa. Més
tard, el pare i la Satsuki la troben adormida al bosc
iella els explica I'aventura. Quan els vol portar fins
alacova, l'accés ja no hi és. No obstant aixo, el pare
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la creu ili diu que ha conegut el rei del bosc, que
nomeés es deixa veure quan i per qui ell vol.

Un vespre de pluja les dues germanes van a la
parada d'autobus que hi ha ala carretera per portar
un paraigua al seu pare, que ha de tornar de la
feina a la ciutat. Mentre sén alla soles sota l'aiguat,
se’ls planta al costat en Totoro, en una actitud

de companyia i de protecci6, fins que marxa en

un gat-autobiis enorme que el ve a recollir. Quan
arriba el pare, les nenes li relaten I'experiéncia tot
emocionades.

Un altre dia les dues germanes reben el missatge
que la mare no les podra visitar aquell cap de
setmana, tal com estava previst. Han davisar al pare
que vagi a parlar amb els metges. La Mei Sangoixa
molt i Sextravia, i aleshores decideix emprendre
sola el cami que I'ha de portar fins al sanatori on
s'esta la seva mare. Quan la germana gran i la gent
de la contrada se n'adonen, organitzen una cerca de
la menuda que implica i amoina tot el veinat. Com
que no hi ha manera de trobar-1a, la Satsuki va a
demanar ajuda a en Totoro. Aquest crida el gat-bus,
que porta la nena a trobar la seva germana petita
Mei. Després les acompanya fins a I'hospital. Des
de fora, les nenes veuen el pare i 1a mare xerrant de
manera distesa, i se'n tornen tranquilles

i contentes cap a casa.

Trailer

2.3 Relacions de la pel:licula amb els
drets a treballar

Elmeuvei Totoro és una pellicula sobre els valors i les
emocions de la vida en familia en un entorn bucolic,
amb la complicacié que la mare no és a casa, perqué
s'esta recuperant d'una malaltia en un sanatori
relativament proper. Els drets dels infants es destillen
del dia a dia de la relaci6 entre el pare i les dues filles,
aixi com entre les dues germanes, amb el veinat i
I'entorn més immediat, on se’ls apareix el gegant
Totoro. El film esta ple de detalls i de situacions que
vinculen els sentiments, les actituds i les accions de la
familia protagonista amb la protecci6 de drets des de
la perspectiva de la propia infancia.
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El marc de referéncia on es desenvolupa la trama de
la pellicula és, en bona part, la familia. La Convencio
sobre els Drets de I'Infant la reconeix com a
fonamental en la societat i “com a medi natural per
al creixement i el benestar de tots els seus membres,
iparticularment dels infants”, per 1a qual cosa ha

de comptar amb la proteccié i el suport de totes

les formes de govern i aixi poder desplegar aquesta
responsabilitat. La familia és el primer espai de
socialitzacié de les persones. La tasca educadora de
pares i mares envers els seus fills i les seves filles és
fonamental per a una bona integracié de la infancia
en la comunitat.

En presentar la familia Kusakabe sense la preséncia
de la mare convalescent, la pelicula posa I'accent en
la plena responsabilitat del pare a I'hora datendre

les necessitats de les seves filles i de cuidar-les amb
amor. Mentre treballa a casa, Sesta amb la Mei, que
encara no té edat d'anar a l'escola. Es aixi com la
menuda surt a la descoberta de I'entorn i es topa amb
en Totoro. La Satsuki, com a germana gran, també
assumeix tasques de cura i atenci6 de la petita. Quan
el pare ha danar fins a la universitat o a parlar amb
els metges, una veina s'ocupa de les nenes i els fa com

d’avia. De fet, 'abséncia de 1a mare és el punt clau de
la historia: el motiu de la mudanca familiar al camp
per estar més a prop della, el reflex de la vida en
familia del pare amb les dues filles, i 1a ra principal
de la dimensi6é magica del relat.

Dret a la cura i la proteccid dels infants

Com recull la Declaracio dels Drets de I'Infant, els
nens iles nenes necessiten amor i comprensio

per assolir un desenvolupament psicoemocional
saludable i enriquidor. Aquesta responsabilitat
recau en els pares i les mares, que han de tenir cura
dels seus fills i les seves filles abans que ninga altre,
sempre “en un ambient d’afecte i de seguretat moral i
material’.

A Elmeuvei Totoro, 'abséncia temporal de la mare
esta molt ben coberta pel pare, un home alegre,
sensible i comprensiu que mostra amor per les seves
filles, els dona confianca i els infon autonomia.
Malgrat no tenir facil la conciliacié de vida personal,
familiar i laboral, el pare passa temps amb elles, hi
juga, en té cura, les protegeix i els ensenya a no tenir
por. S'evidencia clarament a 'escena de la banyera,
quan enjogassa les nenes per a espantar els esglais
que els ocasiona el fort vent. També es fa palés en el
fet que la Mei es mostri completament confiada en
el seu primer encontre amb el gegant Totoro. Quan
la nena explica la troballa, el pare I'escolta, la creu i
accepta la historia. Fins i tot li diu que ha conegut
“T'esperit del bosc, que només es deixa veure per qui
ell vol”, imbuint-li la idea de ser una nena especial

i privilegiada. L'escena és tota una llicé d'educacié
emocional que transmet confianca i seguretat ala
menuda, tal com la normativa legal reconeix que els
progenitors convé que facin amb els fills i les filles.

L'abséncia de la mare també esta coberta per la
germana gran, en atendre les necessitats de la Mei.
Malgrat la diferéncia d’'edat, la Satsuki esta sempre
pendent de la petita: hi juga, li ensenya coses, en

té cura ila protegeix, fins a la gran acci6 final de
recérrer a en Totoro per anar a trobar la menuda,
quan veu que sha perdut. Aquesta funcié exemplar
de la Satsuki és reconeguda per la Mei, que la
segueix, I'imita i I'obeeix en totes les seves accions.
La germana gran és una nena madura, encara que
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nomeés tingui onze anys. Assumeix fins i tot tasques
de la llar, sense deixar de ser alegre i enriolada, i fruir
del joc, 1a familia, les amistats i la natura. En aquest
sentit, 1a seva actitud és un clar exemple de com el
benestar i la convivéncia familiars impliquen a tots
elsiles integrants, en funcié de les seves capacitats.

L'aspecte de la cura es manifesta també en la figura
de la vella veina Nani, que fa en certa manera un
rol davia, si bé esporadicament. Reforca la funcié
d'atencié i de proteccié que la Mei necessita en
determinats moments, i és qui mobilitza tota la
comunitat per trobar la petita, al final.

Dret a 'educacid integral dels infants
al si de la familia

Pel que fa a la dimensio fantastica de la pellicula, cal
entendre-la en clau emocional. L'excitacié davant

de la casa encantada, 1a descoberta dels niivols de
borrons de pols (conillets de pols), 1a visi6 de dos
gnoms al jardi i, finalment, 1a trobada de 1la Mei

(i més tard, de la Satsuki) amb en Totoro s6n la

porta de sortida i I'expressié dels sentiments de les
dues germanes vers la seva mare absent. De manera
genial, el director i guionista d El meu vei Totoro
enllaca la credulitat vers aquests fenomens fantastics
amb I'enyoranca de la mare, per situar el piiblic en
I'univers interior de les dues nenes.

Des de la perspectiva dels drets dels infants,
aquestes situacions magiques es donen com a
resultat de la bona acci6 del pare (i de la mare) en

la seva responsabilitat deducaci6 integral de les
seves filles. Lacompanyament del progenitor davant
dels fenomens que els generen por fa que les nenes
afrontin les trobades fantastiques amb naturalitat.
Aquesta és també la forca interior que mou la Mei a
atrevir-se a anar a veure la seva mare al sanatori, tot i
no saber com arribar-hi.

La imatge de quan la Sutsaki i el gat-bus troben la
seva germana petita sintetitza aquesta interpretacié
del coratge de la menuda. La localitzen al costat
d'unes escultures totémiques, amb les quals el
director posa de manifest que la nena compta amb
una proteccid espiritual i esta ben emparada, fins i tot
quan s'’ha perdut tota sola. Es una férmula narrativa

per exposar la seguretat emocional transmesa per
I'afecte incondicional del pare (i de la mare, a
distancia).

Dret dels infants a opinar i a expressar-se

L'aventura final de la Mei danar-se’n sola a trobar
la seva mare és la seva manera d'expressar I'enyor
que sent. La normativa legal sobre els drets dels
infants exposen clarament la necessitat d'escoltar
les opinions dels infants en tots aquells afers

que els afecten, tenint en compte el seu grau de
maduresa. Es com si la Mei afirmés que no aguanta
més l'abséncia de la mare, tot i ser massa petita per
entendre el sentiment d'enyoranca. Per tant, la seva
manera d’expressar-lo és mitjancant una accié: anar
a buscar la mare.

En definitiva, 1a familia protagonista dEl meu vei
Totoro és un exemple positiu de les demandes dels
infants de Barcelona recollides a I'estudi de 'Agenda
dels Infants, en relaci6 a la vida familiar. En concret,
respon a la reclamaci6 de més temps de dedicacié i
millor qualitat en la relacié amb els progenitors. El
pare Kusakabe estima les seves filles, esta per elles i
amb elles, respecta les seves opinions (en aquest cas,
fantasies) i els ofereix unes condicions de vida digna
isaludable, inclos el paratge de la nova casa, en plena
natura. Alla disposen d’espais on jugar, descobrir,
aprendre i desenvolupar-se de manera harmonica i
felig, tot i trobar molt a faltar la seva mare.
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3. PROPOSTA PEDAGOGICA

3.1 Plantejament general

La seqiiencia didactica que proposem al voltant de
la pellicula El meu vei Totoro es conforma de cinc
moments educatius complementaris:

1. Activitat prévia a 'aula (1 hora).

2. Anada al cinema per participar a la sessi6 de
projeccio.

3. Activitat de creaci6 a I'aula (entre 1 hora

i6 hores, com a maxim).

4, Accié de compartir al web les creacions de cada
grup classe.

5. Possibles interaccions de I'alumnat a casa, amb
la comunitat educativa i I'entorn.

3.2 Per anar al cinema

Abans dacudir a la projeccid, us suggerim portar a
terme una activitat a I'aula duna hora de durada. Us
proposem dos enfocaments per triar el que més us
convingui o bé idear-ne un altre:

1. Pluja d'idees i debat

Lactivitat comenca amb una pluja d'idees (20’) sobre
dues demandes concretes de 'Agenda dels Infants, i
també al voltant de les propostes que se'n deriven. Es
tracta de dues qiiestions clau per abordar el dret ala
familia, des de la perspectiva de la infancia, segons
s'extreu del film El meu vei Totoro:

1. Cuidar la nostra vida amb la familia hauria de ser:
1.1. Cuidar la familia perqueé sigui un espai on ens
estimem i respectem.

1.2. Que les nostres families puguin estar més
temps amb nosaltres.

1.3. Més espais i més oportunitats per passar-
nos-ho bé amb la familia.

8. Escoltar les nostres opinions i poder participar
en les decisions que ens afecten vol dir:
8.20. Confiar més amb nosaltres i no sobreprotegir-
nos perqué puguem fer coses pel nostre compte.

Hayao Miyazaki

8.21. Que les persones adultes ens escoltin més
imillor.

8.22. Preguntar-nos la nostra opinié abans de
decidir alguna cosa important per a nosaltres.

En base a les idees recollides, es preparara un debat
amb el grup classe subdividit en dos equips prou
equilibrats (nens/nenes, destresa en l'expressio,
seguretat en un mateix o una mateixa, etc.). Abans
d’encetar el debat, anira bé decidir conjuntament

i apuntar ala pissarra quin sera el primer tema a
discutir de tot el que hagi sortit a 1a pluja

d’idees (10’).

Per comencar, primer fara tres aportacions 'equip 1
i després l'equip 2. A partir daqui ja s'obrira el torn de
paraules indistintament i es coordinara per part del
Sequencia didactica:
1. Activitat previa a l'aula (1 hora).

2. Anada al cinema per participar a la sessio
de projeccio.

3. Activitat de creacio a L'aula (entre 1 hora
L 6 hores, com a maxim).

4, Accio de compartir al web les creacions de
cada grup classe.

5. Possibles interaccions de l'alumnat a casa,
amb la comunitat educativa i l'entorn.
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professorat. Per tancar-lo, cada equip aportara alguna
cosa que ha aprés de l'altre (20°).

Després de fer I'activitat, sera necessari trobar un
espai de reflexi6 final que es troba explicat en el punt
3 daquest apartat.

2. Mural amb nuvol de solucions

L'activitat S'inicia amb la lectura i un comentari breu
(5) de dues demandes de 'Agenda dels Infants, i dues
de les propostes concretes que se'n deriven:

1. Cuidar la nostra vida amb la familia hauria de ser:
1.1. Cuidar la familia perque sigui un espai on ens
estimem i respectem.

4, Més ajuda emocional i menys pressié sobre com
hem de ser comporta:
4.10. Parlar més sovint sobre com estem per no
sentir-nos sols i per ajudar-nos a estar millor.

Resultaran inspiradores per anar a veure la pellicula
Elmeuvei Totoro i serviran per obrir una roda
d’aportacions. S'aconsella anar apuntant a la pissarra
tot el que surti, amb la participacié de I'alumnat. Cal
intentar que tots i totes hi diguin la seva. A partir de
tot alld que shagi recollit i encara amb el gran grup, el
professorat agrupara les idees per temes (15)).

Tot seguit, arriba el moment dorganitzar el grup
classe en cinc o sis equips que siguin el més
equilibrats i adequats possible per al treball conjunt.
Cada subgrup tria una de les giiestions sorgides a la
roda daportacions, per després desenvolupar-la en
forma de mural (10°).

Quan els equips han decidit quin tema volen
treballar, el o 1a docent suggereix que cadascun
dissenyi un nuavol de solucions de com afavorir el
dret ala familia, des de 1a perspectiva de la infancia.
Es clau comptar amb idees de tots i totes a 'hora

de pintar el ntvol i després afegir-hi propostes fent
servir coloraines. Les solucions podran ser en forma
de frases curtes, conceptes, dibuixos, imatges o
simbols. Cada subgrup acabara creant un ntvol ben
carregat d'idees (20").

Hayao Miyazaki

3. Despreés de l'activitat

Un cop haver realitzat l'activitat escollida, convé
buscar un espai per fer una reflexio final. Aquesta
pot servir per estructurar el contingut de I'aportacié
que fara cada grup classe al cinema. Per tant, cal
seleccionar un petit grup de portaveus ben divers.

Amb I'anada al cinema al punt de mira, el professorat
presenta la sinopsi i el trailer del film El meu vei
Totoro.

L'objectiu de fer una activitat préevia és situar el
context de la pellicula i abordar els drets a treballar,
per orientar la sessi6 de projeccié entre tots i totes.
També és una bona oportunitat per extreure els
elements clau que, en veu dels portaveus, cada grup
classe aportara a la posada en comu al cinema.

3.3 Del cinema a l'aula
Seqiiencies de la nostra vida ideal en familia

Després d'haver vist el film, proposem portar a
terme una activitat de creaci6 a 'aula que es basa a
subdividir el grup classe en cinc equips de treball.
Poden ser els mateixos de l'activitat prévia, si sha
triat la segona opcio.

El punt de partida és que cada subgrup esculli i
debati alguns aspectes dels drets dels infants a la
familia que reflecteix la pellicula El meu vei Totoro:
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1. Dret de tots els infants a gaudir d'una vida
familiar saludable.

2. Dret dels infants a I'amor i I'atencié dels pares
iles mares.

3. Dret dels infants a tenir cura de la vida familiar.
4. Dret dels infants al joc i el lleure en un entorn sa.

Cada equip expressara la defensa dun tema concret
mitjancant una historia inventada amb aportacions
de tots i totes. En un primer moment, es tracta de
redactar-la pero després seria bo que la plasmin en
un guid illustrat (storyboard) o un radio-conte.

Els guions illustrats constarien d'entre 51i 8 dibuixos
o fotografies que es muntarien en un sol document de
presentacié. Els radio-contes convindria interpretar-
los a varies veus i lliurar-los en arxius daudio per
separat.

En el cas de I'opci6 grafica, si sSopta per un format
digital, resultara més senzill compartir les creacions
finals al web, perd sempre hi hal'opcié descanejar-les
o fotografiar-les.

Amb I'elaboracié daquestes histories inventades
en forma de guié iHustrat o radio-conte, s'ofereix
alalumnat la possibilitat de treballar de forma
creativa els drets dels infants i la pellicula. També
aprofundeixen en el debat generat a 'aula abans
d’anar al cinema i a la sala amb les aportacions de
totes les escoles.

Es possible desenvolupar aquesta activitat en una
sola sessi6é d'una hora de classe si préviament
s'organitzen els equips, es tria quin aspecte dels drets

L’objectiu d’aquesta activitat és que
cada grup classe acabi elaborant, per
subgrups, un guid il-lustrat (storyboard)
o0 un radio-conte sobre els drets dels
infants a gaudir d’una vida familiar
saludable, i de l'amor i l'atencio dels pares
i les mares, aixi com a tenir cura també
de la vida en familia i a comptar amb un
entorn de joc i de lleure sa. El punt de
partida sorgeix d’escollir un dels drets
de la infancia reflectits a la pel-licula.

proposats tracta cadascun, i Sorienten els temes
amb les qgiiestions sorgides en el visionat del film,
ameés de les posades en comu prévia i posterior.
Aleshores es pot dedicar 1a meitat de la sessi6

a que els cinc subgrups, en parallel, crein i
redactin les histories inventades, i I'altra meitat

a plasmar cada relat en un guié ilustrat oun
radio-conte.

Ara bé, si és possible, recomanem que l'activitat de
creaci6 al'aula agafi un tractament més transversal al
curriculum i es pugui desplegar en diverses sessions.
La durada ideal és entre un minim de tresiun
maxim de sis hores lectives. Aixi es déna pes als drets
a treballar i I'analisi del film, la reflexi6 individual

i collectiva, I'elaboraci6 i la posada en com de les
creacions en grup, i la recollida d'idees que vagin
sorgint al llarg del procés.
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QUADRE RESUM: DEL CINEMA A L'AULA*

DURADA

PROCEDIMENTS

El meu vei Totoro
Hayao Miyazaki

CONTINGUTS

1hora

Creacio dels subgrups U distribucid de tasques.
Proposta d'optar pel guia il-lustrat
0 el radio-conte.

Tria L immersio de cada equip en alguns
aspectes dels drets dels infants a treballar.
Diferencies entre un guio il-lustrat tun
radio-conte.

1hora

Inici del treball per equips.
Reflexio per crear un punt de vista comu sobre
alguns aspectes dels drets que surten reflectits
alfim.

Pluja d'idees i presa de decisions per trobar
un cansens tinventar una historia conjunta.
Redaccit d'una sinopsi del relat, per part
de cada subgrup.

132 hores

Treball en equip per concebre i elaborar cada
quio il-lustrat o radio-conte. En un primer
moment, se'n fara un esquema 0 UNa escaletaq,
per a després anar concretant.

Definicio de l'argument (vinyetes o dialegs)
de cada historia, segons el suport expressiu
escollit. Creacia dels esbossos de cada guio
il-lustrat o d'un primer compendt
dels radio-contes.

132 hores

Es pot fer servir un programari per organitzar la

sequencia del quio il-lustrat. Per gravar el radio-

conte, cal utilitzar un suport d'enregistrament
obtenir un arxiu d'audio de cada peca.

En el cas del guio il-lustrat, realitzacio dels 53 8
dibuixos o fotografies de la seqiiencia narrativa.
En el del radio-conte, assajos d'interpretacio
dels guions L enregistrament d'un equip
darrere l'altre.

*Aquesta activitat es pot fer en una sola sessig, pero es proposa un desplegament més minucids per aprofundir a l'aula en els

drets a treballar.
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3.4 De 'aula al mdn

Un cop enviats els resultats del vostre treball a I'aula
(ja sigui el previ i/o el posterior a 'anada al cinema)
per publicar-los al web, us suggerim alguna petita
accié per portar a terme en collaboracié amb les
families del vostre alumnat. L'objectiu és connectar
els aprenentatges i I'experiéncia viscuda amb la vida
quotidianaila immersi6 en I'entorn.

1. Cercar i després portar a classe fotografies,
ilustracions o dibuixos sobre els drets de la
infancia a gaudir plenament de la familia i a tenir
una vida familiar saludable.

2. Aportar un parell didees comentades a casa
sobre queé significa viure en familia, per a nens
inenes daquesta edat.

3. Compartir a 'aula contes de la biblioteca de casa
relacionats amb la tematica Barcelona, ciutat de
families.

Si és possible, us aconsellem que visiteu amb
I'alumnat l'apartat Creacions escolars del web
iproposeu a les families entrar-hi.

3.5 Acompanyament al professorat

Com a novetat, el Cicle de Cinema dels Drets dels
Infants 2026 (curs 2025-26) posara en marxa un
desplegament deines i estratégies per orientar

al professorat a generar treballs artistics i/o
audiovisuals que fomentin la reflexié de I'alumnat
sobre els drets treballats, i que Sacabin convertint en
creacions escolars per compartir al web.
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En primer lloc, s'oferiran sessions de formaci6 i
dassessorament en linia, adrecades especificament
als diferents nivells educatius. En segon lloc, es
facilitara I'accés a una coleccié de manuals i
tutorials audiovisuals, per tal de donar suport al
desenvolupament d’activitats reflexives i creatives
alaula.

3.6 Recull de creacions escolars

Un cop finalitzades les activitats prévia i/o posterior
alaula, cada grup classe ens fara arribar les reflexions
i els aprenentatges de I'alumnat. Aixi anirem
organitzant els resultats aportats per part de cada
centre educatiu i els compartirem al web.

Des de l'apartat Creacions escolars, podreu accedir
tant als vostres treballs de creacié com als de la

resta d'escoles participants, que estaran organitzats
per nivells educatius. Per a qualsevol dubte, podeu
contactar-nos a teleduca@teleduca.org o bé al teléfon
93 450 98 26.

3.7 Questionari d’avaluacid per al
professorat

Quan ja hagiu portat a terme amb I'alumnat
totes les passes de la seqiiéncia didactica
plantejada, us enviarem per correu electronic un
qliestionari davaluacié que podreu omplir
directament en linia.

1. Cercar i despres portar a classe fotografies,
il-lustracions o dibuixos saobre els drets de (3
infancia a gaudir plenament de la familiaia
tenir una vida familiar saludable.

2. Aportar un parell d'idees comentades a

casa sobre que significa viure en familia, per
a nens i nenes d'agquesta edat.

3. Compartir a l'aula contes de la biblioteca
de casa relacionats amb la tematica
Barcelona, ciutat de families.
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Guia didactica

> Cicle mitja El meu vei Totoro
d'educacio primaria < Hayao Miyazaki

4. MATERIAL COMPLEMENTARI BNENE BUICEZUR.

4.1 Enllacos d'interes

s Web del Cicle de Cinema dels Drets dels Infants
s Web d'Infancia de 'Ajuntament de Barcelona

Textos legislatius al web de I'Area de Cultura, Educacié, Cicles
de Vida, Feminismes i LGTBI de I'Ajuntament de Barcelona
(lectura facil):

s Declaraci6 Universal dels Drets Humans

s Convencié sobre els Drets de I'Infant

sCarta de Ciutadania. Carta de drets i deures de Barcelona

Altres:

sLlei organica de proteccié integral a la infancia i 'adolescéncia
davant la violéncia

sLlei dels drets i les oportunitats en la infancia i 'adolescéncia
sParlen els nens i nenes: el benestar de 1a infincia a Barcelona

sAgenda dels Infants

s Drets de I'Infant 01: «Convencio sobre els Drets de I'Infant»
s Drets de I'Infant 03: «Interés superior de I'infant»

s Drets de I'Infant 05: «Separacio dels pares»

s Drets de I'Infant 20: «Lleure, jocs i activitats culturals»
s« Web del Studio Ghibli. (productora de la pellicula)

4.2 Bibliografia i filmografia
Bibliografia

s Andrés Almada, A. (2022). Familia. Pozuelo de Alarcén:
Cuento de Luz

s Cerda Albert, M. (2014). Familiari. Barcelona: Comanegra

1 Gomez, M. (2015). Un mén de families. Barcelona: Comanegra

s Maxeiner, A. (2011). En familia! Barcelona: Takatuka

sO’Leary, S. (2023). Una familia sempre sempre sempre és una familia.
Vilanova i la Geltra: El Cep ila Nansa

s Zurita Jiménez, A. (2015). Mi mamad es la mejor madre del mundo.
Barcelona: Beascoa

Filmografia

e Dunia ileco del tambor. Marya Zarif i André Kadi (dir.). Canada, 2023 Cicle de Cinema

s El perro mongol. Byambasuren Davaa (dir.). Alemanya, 2005 dels Drets dels Infants:

s La meva mare és una goritla. Linda Hambéck (dir.). Suécia, Noruega www.cinemadretsinfants.cat

i Dinamarca, 2021

Cicle de Cinema dels Drets dels Infants 17



https://www.cinemadretsinfants.cat/
https://ajuntament.barcelona.cat/infancia/ca
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/%5BPDF%5D%20Declaraci%C3%B3%20Universal%20dels%20Drets%20Humans%20Lectura%20F%C3%A0cil.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/convenciodretsinfant_lecturafacil.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/%5BPDF%5D%20Carta%20de%20Ciutadania.%20Carta%20de%20drets%20i%20deures%20de%20Barcelona%20Lectura%20F%C3%A0cil.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-A-2021-9347-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-A-2021-9347-consolidado.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/Llei%2014-2010%20de%2027%20de%20maig%2C%20dels%20drets%20i%20les%20oportunitats%20en%20la%20infancia%20i%20adolescencia.%20LDOIA.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/infancia/ca/canal/parlen-els-nens-i-nenes-el-benestar-de-la-infancia-barcelona
https://institutinfancia.cat/wp-content/uploads/2026/02/20231121_Agenda_Infants_2ed.pdf
https://diversaaudiovisual.com/proyectos/drets-de-linfant-01-convencio-sobre-els-drets-de-linfant/
https://diversaaudiovisual.com/proyectos/drets-de-linfant-03-interes-superior-de-linfant/
https://diversaaudiovisual.com/proyectos/drets-de-linfant-05-separacio-del-pares/
https://diversaaudiovisual.com/proyectos/drets-de-linfant-20-lleure-jocs-i-activitats-culturals/
https://www.studioghibli.com.au
https://youtu.be/eVDTljvTyUg?si=GhXSWEIEgSPlLOWn
https://youtu.be/s1LXnnkkH7w?si=RzJf2OO7cRIp7aKd
https://youtu.be/C55ZeSxUb0E?si=6A9BlAQVw3Jwziie
http://www.cinemadretsinfants.cat
https://youtu.be/cY-xPCAuLkY?si=mL2WVON_lWbuA2dv




	1. CICLE DE CINEMA DELS DRETS 
DELS INFANTS
	1.1 Propòsit i enfocament
	1.2 Àrees de coneixement i sabers 
per nivell educatiu
	1.3 Drets a treballar
	1.4 Marc legal relacionat
	2. LA PEL·LÍCULA
	2.1 Fitxa tècnica breu
	2.2 Sinopsis de l’argument
	2.3 Relacions de la pel·lícula amb els drets a treballar
	3. PROPOSTA PEDAGÒGICA
	3.1 Plantejament general
	3.2 Per anar al cinema
	3.3 Del cinema a l’aula
	3.4 De l’aula al món
	3.5 Acompanyament al professorat
	3.6 Recull de creacions escolars
	3.7 Qüestionari d’avaluació per al
professorat
	4. MATERIAL COMPLEMENTARI
	4.1 Enllaços d’interès
	4.2 Bibliografia i filmografia

